
 
主任的話: 你是否相信上帝仍然可以使用你? 
12/16/2018 
馬太福音 14:25 夜裏四更天，耶穌在海面上走，往門徒

那裏去。14:26 門徒看見他在海面上走，就驚慌了，

說：「是個鬼怪！」便害怕，喊叫起來。14:27 耶穌連

忙對他們說：「你們放心，是我，不要怕！」14:28 彼

得說：「主，如果是你，請叫我從水面上走到你那裏

去。」14:29 耶穌說：「你來吧。」 

 手術後的第 19 日，醫生還未為我拿掉那拿個放血水

的管和囊，真的有一點失望。主要的原因是血流量的縮

減還未達到目標，而且早兩天還有血水從管子的插口漏

出來，真的麻煩。但醫生說只要沒有發燒、發冷和發

炎，就不是大問題了。其實這是神給我忍耐的功課。 

 很多弟兄姊妹也知道我的大學同學（梁寶珠姊妹）

的一家在我患病期間一直幫助和照顧我。上星期二就是

她換腎的大日子。我倆一直也禱告我們的手術不要在同

一星期或接近的日子。結果，醫生把我的手術從原來的

12月第一個星期提前至 11/26，而她的手術就在 12/11。

這樣大家就可以互相幫助。上帝真的是生命和時間的

主，真奇妙。 

 因換腎是大手術，所以醫生要求星期一中午便入院

作好一切預備。她入院前的腎功能是 9%，預備日已經降

至 8%，手術那天早上再降至 7%。雖然腎功能的指數在

不停滑落，但她並沒有出現任何症狀，例如嘔吐、心衰

竭、脫水，更不需要臨時洗腎。神在最好的時間為她安

排了換腎的手術，雖然情況應該很危險，但上帝讓她平

平安安的進入手術室，平安渡過。這讓我想起耶穌在海

面上行走，耶穌對門徒說：「你們放心，是我，不要

怕！」其實人生必有風浪，但在風浪中我們可否安然依

靠主渡過?，我們有否享受這恩典? 

 在與梁寶珠姊妹傾談換腎的事情，除了知道要找到

合適的捐贈者外，有很多的外在因素可影響或取消換腎

的機會，例如：沒有好的保險、沒有人付責承擔交通接

送、沒有人付責承擔手術後的照顧，個人的家居衛生沒

有達到標準，等等。所以，成功換腎者絕對是神的恩典

和很多人的努力，實在是得來不易。 

 在這次的經驗下，我倆不單學到很多健康和醫療的

知識，更對醫療人員和病人有更多的體諒。一個護士要

同時照顧四個病人，是十分吃力的；所以家人的支持和

參與是十分重要。一個剛開刀的病人，就可能連杯蓋也

沒力氣打開的，真的需要幫助。我們作為探病者更要觀

察入微，才能真的幫助到病人。 

 其實，我自知不是醫生、護士、營養師，根本不知

道自己可作什麼。但是我知道我可以隨時作準備，為別

人留些空間，當別人有需要的時候就可相助，實踐耶穌

教導我們彼此相愛的命令。所以這星期我盡量安排她一

家的饍食（有幾個晚上我也得煮一些簡單健康的小

菜）、幫助她把衣服放入洗衣和乾衣機、接送她的家人

到醫院和有兩個睌上在醫院陪她。我們不要老在想我有

什麼不能做，卻要想有什麼我們應該做的。 

 我想，若果我們繼續把自己的生活弄得太繁忙，我

們那有多餘的一分鐘服侍別人呢？我們那有多一分的心

情聆聽別人的心聲和需求呢？所以我們今天就要問自

己：「我在忙什麼？」「我繼續地這樣生活，我真的快

樂滿足嗎？我的生活能向神交賬嗎？」生命真的很短

暫，不要向神獻上你的剩菜剩飯，剩下的時間，卻要獻

上我們的最好。 

 最後的小語：活在當下就是最好。不要自憐青春已

過，因為我們比死了的獅子還要強。關鍵在於你是否相

信上帝仍然可以使用你，因基督沒有放棄我們。 

 

 
 
 


